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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
        Учебный план МАО «СОШ п Дубки»  является составной частью основной 

образовательной программы, сертификатом образовательного учреждения, определяющий 

продолжительность учебного года, длительность каникул; полный перечень предметов, 

изучаемых в данном  ОУ, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной 

аттестации учащихся. В учебном плане отражены: все учебные предметы, недельное  и 

годовое распределение часов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.  

 Учебный план МАО «СОШ п. Дубки» на 2023-2024 учебный год разработан в 

преемственности с планом 2022-2023 учебного года, в соответствии в соответствии с 

нормативно-правовыми документами федерального, регионального и муниципального 

уровня: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. 

N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)"; 

-  Приказ   Минобрнауки  России от   06.10.2009 №    373 "Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" (в редакции Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241, от 

22.09.2011 №2357, от 18.12.2012 №1060, от 29.12.2014 №1643, от 31.12.2015 №1576); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования» и документами, вносящими изменения в данный приказ ( в ред. Приказа 

Минобрнауки России от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015г. №1577); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  17 мая 2012 г. N 

413 «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

- Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования ( с 

изменениями и дополнениями от 20 августа 2008 г., 30 августа 2010 г., 3 июня 2011 г., 1 

февраля 2012 г.) утвержденный Приказом Минобразования РФ от 9 марта 2004 года 

№1312; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05. 2018 г  № 

08-1214  

- Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. №№ 1576, 1577, 1578 во ФГОСах 

выделены предметные области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» и 

«Родной язык и родная литература» как самостоятельные и обязательные для изучения. 
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 -ФЗ  № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от  3 .08.2018 года.   

- Приказами Минобрнауки России от  31. 12. 2015 г. №№ 1576, 1577, 1578. 

- письмом Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования», 

- на основе Примерной основной  образовательной программы ООО, одобренной 

решением федерального УМО по общему образованию № 1/15 от 08.04.2015 г. 

-нормативными правовыми актами министерства образования Саратовской области, 

регламентирующими деятельность образовательных учреждений региона. 

 - Письмо МО Российской Федерации № 08-1214 от 17.05.2018 г ( Рекомендации по 

введению второго иностранного языка). 

 

8-9 классах МАОУ «СОШ п Дубки»    в 2023-2024 учебном году: 

 

 Продолжительность учебной недели: 5 дней   

 Согласно ч.2 ст. 14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Устава 

Учреждения и Положения о языках образования в школе  образовательная 

деятельность в Учреждении осуществляется на государственном языке Российской 

Федерации – русском.  

 На основании ч.4 ст. 14 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» условия 

Учреждения позволяют вести обучение на одном из родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации – русском языке. 

 Начало учебного года: 01.09.2023 г. 

 Окончание учебного года: 26.05.2024 г.  

 Сменность занятий:  в первую смену. 

 Начало учебных занятий: 08:30. 

 Количество учебных недель: 34 недели   

 Продолжительность учебной четверти и сроки каникул: утверждаются 

календарным учебным графиком. 

 Сроки промежуточной аттестации 

Промежуточная (годовая) аттестация в переводных классах 8 классах в форме 

итоговых контрольных работ (тестирование), в соответствии с Положением о 

промежуточной аттестации обучающихся, в 9 классах  в формате ГИА. 

 

  Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
          Структура учебного  плана основного общего образования содержит 2 части: 

обязательная часть – предметы федерального компонента, и  части, формируемой 

участниками образовательного процесса. Обязательная  часть определяет состав 

обязательных учебных предметов для реализации программы основного  общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения, отражает 

содержание образования.   

                     Для учащихся, нуждающихся в длительном лечении, уезжающих на 

соревнования и др. могут разрабатываться индивидуальные учебные планы по 

согласованию с учащимися и родителями (законными представителями). 

mailto:dubkischool@yandex.ru
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            Производится деление на подгруппы при организации занятий по  технологии   8 

классы (мальчики и девочки), по иностранному языку и информатике, если  в  классе 

более 23 человек.  

В основу учебного плана МАОУ «СОШ п. Дубки положен примерный учебный план для 

образовательных учреждений РФ с русским языком обучения. 

Учебный план учитывает: 

1) преподавание третьего часа учебного предмета «Физическая культура» в 8-9 классах 

осуществляется  во внеурочной деятельности.( Методические рекомендации о введении 

третьего часа физической культуры в ахнедельный объем учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений РФ, направленные письмом Минобрнауки России от 8 

октября 2010 г. N ИК-1494/19). 

2) Второй иностранный язык  в 2022-2023 учебном году не будет преподаваться  в 8-9 

классах по заявлению родителей и  на основании решений протоколов родительских 

собраний.(ФГОС ООО не определяет, с какого класса нужно вводить второй 

иностранный язык, а образовательная организация сама решает, с какого класса ученики 

будут изучать этот предмет (п. 6 ч. 3 ст. 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ) 

3) Часы учебного предмета «Технология» в 9 классах переведены во внеурочную 

деятельность с целью удобства организации предпрофильной подготовке обучающихся, и 

предусматривают  выполнение индивидуального проекта по предмету по выбору 

учащегося. Руководителя проекта учащийся выбирает самостоятельно.   

4) Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является обязательным  и реализуется через предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» в 5-9 классах по решению педсовета. В 2023-2024 учебном 

году в МАОУ «СОШ п. Дубки» ОДНКНР будет реализован в 9 классе  в объёме 1 час в 

неделю в урочной деятельности (34 чса в год) и 1 час во внеурочной деятельности  (34 

часа в год), что сумарно составит 68 часов в год. 

5) На изучение учебного предмета « Русский язык « в 8 классе  выделяется 4 часа: 3 часа в 

обязательной части и 1 час в   части, формируемой участниками образовательных 

отношений (по решению педагогического совета). 

6) Второй иностранный язык  в 2023-2024  учебном году будет преподаваться  в 8 и 9 

классах, 1 час  в обязательной части и 1 час  во внеурочной деятельности (по решению 

педагогического совета). Данный предмет является  обязательным для изучения на ступени 

основного общего образования, по итогам изучения данного предмета итоговая отметка 

заносится в аттестат об основном общем образовании.  (ФГОС ООО не определяет, с какого класса 

нужно вводить второй иностранный язык, а образовательная организация сама решает, с какого класса 

ученики будут изучать этотпредмет (п. 6 ч. 3 ст. 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ) 

 

      Обязательная недельная нагрузка учащихся школы соответствует нормам, 

определенных СанПиНом  1.2.3685-21 и составляет по классам: 

8 классы – 33 часа;  9 классы – 33 часа  при пятидневной рабочей неделе. 

          Промежуточная  аттестация обучающихся:  Оценка результатов освоения ООП ООО 

осуществляется на основании Положения «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с использованием 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; для каждого 

класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОУ «СОШ  п Дубки»  на 2023-2024 учебный год. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ.   8 -9    классы. 

Предметные области Учебные предметы Классы/количество часов в неделю 

5  6  7  8   9  
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 
Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык 
и родная литература 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 
Второй иностранный язык - - - - 1 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 
Алгебра - - 3 3 3 
Геометрия - - 2 2 2 
Информатика - - 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы  

Химия - - - 2 2 
Физика - - 2 2 3 
Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 - - 
Изобразительное искусство 
(ИЗО) 

1 1 1 1 - 

Технология Технология 2 2 2 1 - 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности. 

ОБЖ - - 1 1 1 
Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственного развития 
(ОДНР) 

1 - - - 1 

Итого 28 30 32 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

1 0 0 0 0 

 Обществознание 1 - - - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 

Максимально допустимая нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе за год  

957 960 1056 1089 1089 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка за 4 
года обучения 

5151* 

*- Минимальная 5058 и максимальная 5549 аудиторная нагрузка по ФГОС ООО. 
(Источник: приказы Минпросвещения от 31.05.2021 № 286, № 287). 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в себя 

внеурочную деятельность, которая осуществляется через работу классных руководителей 

и учителей  предметников. Объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических 

часах) составляет 5 часов и предполагает выбор учащихся или их законных 

представителей.( Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) не более 10 часов) 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям и включает в себя: 

 Спортивно-оздоровительное; 

 Общекультурное; 

 Общеинтеллектуальное; 

 Социальное. 

Формы организации: кружковая работа, спортивная секция, внеурочное занятие, 

организуются как в отдельном классе, так и в параллели (по выбору обучающегося и их 

законных представителей). 

 Направлени

е  
Формы 

организации 

5 класс   6 класс   7 класс   8 класс 
 
  9 класс 

Всего 
часов  за 5 
лет 

ч/нед ч/год ч/нед ч/год ч/нед ч/год ч/нед ч/год ч/нед ч/год  

Спортивно 
оздоровител

ьное.  

Бадминтон
(2) 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 68 

Волейбол
(2) 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

ШСК - - - - 1 34 1 34 - - 68 

Баскетбол (2) 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Общекульту

рное.  

Современник (2) - - 1 34 1 34 1 34 1 34 136 

Театр «Петрушка»(2) 1 34 - - - - - - - - 34 

Юный художник
(2) 1 34 1 34 1 34 - - - - 102 

Обще – 
интеллект 
уальное   

«Финансовая 
грамотность» 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 85 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России. 

- - - - - - - - 1 34 34 

Второй иностранный 
язык - - - - - - - - 1 34 34 

Моя Германия (2) - - - - - - - - 1 34 34 

Социальное 
 

Педагогический 
класс.(2) - - - - - - 1 34 - - 34 

Профминимум
(2) - - - - - - 0,5 17 0,5 17 4 

ОБЖ 0,5 17 0,5 17 0,5 17 - - - - 51 

Лидер (2) 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

Разговор о важном. 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 

 Часы внеурочной деятельности  
 

8 272 8 272 8 272 8 272 9 306 1394(1) 

 (1) - объем внеурочной деятельности можно запланировать до 1650 часов за пять лет. (приказы Минпросвещения 
от 31.05.2021 № 286, № 287). 

(2) -Занятия организуются для разновозрастной группы обучающихся (к финансированию  -   один класс в 
параллели). 
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