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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Изучение физики невозможно без решения физических задач. Без решения олимпиадных
задач немыслима подготовка к будущей научной работе в области физики или техники.
Олимпиадными принято называть трудные, не стандартные задачи, успешное решение которых
требует не только глубоких знаний физических законов, изученных в школе, но и смекалки,
находчивости, развитой интуиции, упорства – того, без чего не может быть творческого
работника. Решение олимпиадных задач является хорошей школой глубокого изучения
школьниками физики, подготовки их к участию в различных олимпиадах, к вступительным
экзаменам в вузы с повышенными требованиями к знаниям по физике.

Решение задач по физике способствует углублению и закреплению знаний и умений
учащихся, применению их в новых ситуациях, позволяет сделать изучение материала более
осознанным, учит синтезировать и анализировать, абстрагировать и конкретизировать,
сравнивать и проводить аналогии, обобщать и делать выводы, выступает средством повышения
интереса к предмету. В процессе решения физических задач у учащихся развивается
логическое и творческое мышление,смекалка и творческая активность. Подготовка и участие в
олимпиаде способствует развитию и совершенствованию познавательных интересов,
расширению кругозора, самостоятельности в приобретении и закреплении знаний,
настойчивости в достижении цели, целеустремленности.

Олимпиадные задачи – задачи повышенной трудности, нестандартные по условию и
методам их решения. Это задачи, допускающие различные подходы к их решению; задачи,
решение которых требует привлечения материала из различных разделов курса физики или
материала других учебных предметов (например, географии, астрономии); задачи с элементами
альтернативы; задачи с данными, представленными текстом условия в завуалированном виде;
задачи, решение которых требует вероятностных рассуждений. Они требуют решения,
обоснованного законами и правилами физической науки с соблюдением принятой в ней
терминологии, что посильно лишь отдельным способным и достаточно подготовленным
учащимся. Здесь необходимо предельное внимание, а также твердые навыки в решении
обычных школьных задач.

Программа спецкурса рассчитана на 68 часов (2 часа в неделю в течение всего учебного
года) и охватывает все разделы школьного курса физики 10-11 класса, неразрывно связана с
ним.

Программа составлена на основе обязательного минимума содержания школьного
физического образования, включает отдельные элементы программы для классов с
углубленным изучением физики.

Спецкурс позволяет осуществлять дифференциацию содержания учебного материала
(повышается удельный вес задач, в том числе усложненных за счет математических
преобразований и олимпиадных, появляется возможность отработки навыков решения задач
разными методами и по алгоритму).

На занятиях обобщаются и систематизируются теоретические знания по физике.
Значительная часть времени отводится решению задач.

Решение задач способствует закреплению, углублению и совершенствованию знаний,
умений и навыков учащихся, приобретенных в основном курсе, применению их в новых
ситуациях. Правильное использование учителем задач по физике повышает интерес учащихся к
физике.

Решение задач является одним из основных методов обучения физике. Он учит
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учащихся синтезировать и анализировать, абстрагировать и конкретизировать, сравнивать и
проводить аналогии, обобщать и делать выводы. В процессе решения физических задач у
учащихся развивается логическое и творческое мышление,смекалка и творческая активность.

Цель данного спецкурса - развитие интереса к физике, к решению физических задач;
совершенствование полученных в основном курсе знаний и умений; формирование
представлений о постановке, классификации, приемах и методах решения нестандартных
школьных физических задач, подготовка к участию в олимпиадах по физике разного уровня.

Задачи курса:
- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей
учащихся в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых
знаний;
- воспитание духа сотрудничества в процессе совместного выполнения задач;
- овладение умениями строить модели, устанавливать границы их применимости;
- применять знания по физике для объяснения явлений природы, свойств веществ, решения
физических задач, самостоятельного приобретения и оценки новой информации физического
содержания, использования современных информационных технологий;
- использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных
задач.

На занятиях используются различные формы работы: коллективные, групповые и
индивидуальные, а также работа в парах.

Предлагаются разные типы задач – расчетные, качественные, графические, задачи с
развивающим содержанием, задачи – оценки, разные методы их решения (так, в механике
предполагается решение задач средствами кинематики, динамики, с помощью законов
сохранения).

На занятиях спецкурса обобщаются и систематизируются теоретические знания по
физике, а также даются знания о методах решения олимпиадных задач.

Каждая тема начинается с установочной беседы, подробного разбора ключевых задач.
Далее учащимся предлагается система задач по теме разных типов и постепенно нарастающего
уровня сложности. Значительная часть времени отводится на совместное, групповое и
индивидуальное решение задач – количественных, качественных, графических,
экспериментальных, занимательных, с краеведческим содержанием.

Учебно-тематический план рассчитан на 64 часа теоретико-практического курса.
Учитывая, что данный курс рассчитан на выпускников, планирующих сдавать ЕГЭ по физике,
последующие 12 часов (последние 6 недель) рассчитаны на групповое и индивидуальное
консультирование :
Работа по темам курса 68 часов Сентябрь -апрель
Групповое и индивидуальное
консультирование

12 часов Апрель -май
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