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ПОЛОЖЕНИЕ  

об общественном физкультурно-оздоровительном объединении 

«Спортивный клуб «ДУБКИ»» 

МАОУ «СОШ п. Дубки МО «Город Саратов» 

1.Общие положения 

Общественное физкультурно – оздоровительное объединение Спортивный 

клуб «Дубки» (СК «Дубки») является органом самоуправления и призвано, 

средствами физической культуры, временно способствовать укреплению 

здоровья детей и подростков, воспитанию у них сознательного отношения к 

своему здоровью, готовности к защите Родины, формированию высоких 

нравственных качеств, организации досуга, повышению спортивного 

мастерства. 

Деятельность объединения осуществляется по интересам детей, подростков и 

молодежи в следующих направлениях: 

- физкультурно-оздоровительное; 

- образовательное; 

-спортивно-массовое. 

Объединение имеет свое название и эмблему. В практической деятельности 

СК «ДУБКИ» руководствуется настоящим Положением.  

2. Задачи спортивного клуба. 

Задачами  спортивного клуба являются: 
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 Активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех 

учащихся в спортивной жизни школы; 

 Укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на 

основе систематически организованных внеклассных спортивно-

оздоровительных занятий для детей и подростков; 

 Закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на 

уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых 

физических качеств; 

 Воспитание общественной активности и трудолюбия, творчества и 

организаторских способностей; 

 Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и 

подростковой среде как наркомания, курение, алкоголизм; 

 Выработка потребности в здоровом образе жизни. 

 

3. Функции клуба 

Основными функциями школьного СК «ДУБКИ» являются: 

 Обеспечение систематического проведения внеклассных 

физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися; 

 Организация постоянно действующих спортивных кружков для 

учащихся; 

 Проведение внутришкольных соревнований, товарищеских 

спортивных встреч между классами и другими школами; 

 Организация участия в соревнованиях, проводимых в Гагаринском 

районе, областных соревнованиях; 

 Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта. 

4. Организация работы спортивного клуба. 

Общее организационное и методическое руководство деятельностью 

СК «ДУБКИ» осуществляет учитель физической культура МАОУ 

«СОШ п.Дубки МО «Город Саратов»  

Непосредственное руководство деятельностью СК «ДУБКИ» 

осуществляет Совет спортивного клуба. В состав Совета клуба входят 

представитель 5-11 классов образовательного учреждения.  

Руководство работой в классах осуществляют физкультурные 

организаторы, избираемые на учебный год. 

Спортивный клуб ежегодно на своем собрании избирает Совет из 5 

человек.  Между членами Совета распределяются обязанности по 

руководству комиссиями: спортивно-массовой работы, 

организационно-методической работы, пропаганде физической 

культуры и спорта, подготовке общественных инструкторов и судей и 

др. 



5.  Права Совета спортивного клуба. 

Совет имеет право: 

 принимать обучающихся в состав клуба и исключать из него; 

  представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов 

для поощрения и награждения администрацией школы и 

вышестоящими физкультурными организациями;  

 развивать творческую инициативу и самодеятельность обучающихся, 

направленную на укрепление здоровья и улучшения успеваемости 

6. Права и обязанности членов спортивного клуба. 

Все члены клуба имеют равные права и несут равные обязанности.  

 

Член спортивного клуба имеет право:  

 

 избирать и быть избранным в руководящий орган клуба; 

 участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом;  

 вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности 

клуба; 

  использовать символику клуба;  

 входить в состав сборной команды клуба; 

 получать всю необходимую информацию о деятельности клуба  

 

Член спортивного клуба школы обязан: 

 

 соблюдать Положение о школьном спортивном клубе выполнять 

решения, принятые Советом клуба  

 успешно сочетать учёбу в школе с регулярными занятиями физической 

культурой и спортом  

 посещать спортивные секции по избранному виду спорта;  

 принимать активное участие в спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятиях школы;  

 соблюдать рекомендации по вопросам самоконтроля и соблюдения 

правил личной гигиены; 

  ежегодно сдавать нормативы по физической культуре;  

 способствовать укреплению материально-спортивной базы школы; 

Член спортивного клуба имеет право: 



 совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае 

успешной учебы в школе.  

 показывать личный пример здорового образа жизни и культуры 

болельщика. 

7.Материально-техническая база СК «ДУБКИ» 

Для проведения физкультурно-оздоровительной работы СК «ДУБКИ» 

используются спортивные залы, стадион и спортивные площадки МАОУ 

«СОШ п. Дубки», на базе которой работает объединение. Участники 

объединения укрепляют материально-правовую базу школы 

(оборудование школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт 

и изготовление простейшего спортивного инвентаря). 

8.Членство в СК «ДУБКИ» 

Участником объединения «ДУБКИ» может быть любой человек в возрасте 

от 7 лет и старше, не имеющий медицинских противопоказаний. 

9.Документация СК «ДУБКИ»  

В своей деятельности ШСК руководствуется своим планом работы, 

календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных мероприятий 

МАОУ «СОШ п. Дубки». 

 ШСК должен иметь: 

 - положение о ШСК;  

- приказ по школе об открытии ШСК;  

- информационный стенд о деятельности ШСК (название, эмблема, 

календарный план мероприятий, экран проведения внутришкольных 

соревнований, поздравления победителей и призеров соревнований);  

- образовательные программы, учебные планы, расписания занятий; - 

журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 

 - протоколы соревнований по видам спорта, положения о соревнованиях 

и других мероприятиях;  

- результаты и итоги участия в соревнованиях школы, района т.д.;  

- протоколы заседаний Совета ШСК; 

 - должностные инструкции. 


