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Список курсов внеурочной деятельности учащихся МОУ «СОШ п. Дубки» \2024-2025 учебный год

Внеурочная деятельность
Наименование внеаудиторного
направления

Класс Кол-во Форма занятиия по
тарификации

Руководитель расписание програм
ма

Разговор о важном 1а 1ч*22 чел Внеурочное занятие Жалнова ИА Пн 8.30
Разговор о важном 1б 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Агеева ИН Пн 8.30
Разговор о важном 1в 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Шапкарина А.В Пн 8.30
Орлята России 1а 1*22 чел Внеурочное занятие Жалнова ИА Вт 12.05
Орлята России 1б 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Агеева ИН Вт 12.05
Орлята России 1в 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Шапкарина А.В Вт 12.05
Оздоровительная физкультура 1а 1ч.*22 чел Внеурочное занятие Жалнова ИА Ср 12.05
Оздоровительная физкультура 1б 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Агеева ИН Чт 12.05
Оздоровительная физкультура 1в 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Шапкарина А.В Пт 12.05
Чистописание 1а 1ч.*22 чел Внеурочное занятие Жалнова ИА Пт 13.00
Чистописание 1б 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Агеева ИН Ср 12.05
Чистописание 1в 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Шапкарина А.В Ср 12.05
Разговор о важном 2а 1ч*20 чел Внеурочное занятие Лукьянова М.В. Пн 8.30
Разговор о важном 2б 1ч.*26 чел Внеурочное занятие Афанасьева И.В. Пн 8.30
Разговор о важном 2в 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Калашникова К.А. Пн 8.30
Орлята России 2а 1*20 чел Внеурочное занятие Лукьянова М.В. Вт 12.05
Орлята России 2б 1ч.*26 чел Внеурочное занятие Афанасьева И.В. Вт 12.05
Орлята России 2в 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Калашникова К.А. Вт 12.05
Оздоровительная физкультура 2а 1ч.*20 чел Внеурочное занятие Лукьянова М.В. Ср 12.05
Оздоровительная физкультура 2б 1ч.*26 чел Внеурочное занятие Афанасьева И.В. Чт 12.05
Оздоровительная физкультура 2в 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Калашникова К.А. Пт 12.05
Чтение с увлечением 2а 0,5ч.*20 чел Внеурочное занятие Лукьянова М.В. Ср 13.00
Чтение с увлечением 2б 0,5ч.*26 чел Внеурочное занятие Афанасьева И.В. Ср 12.05
Чтение с увлечением 2в 0,5ч.*21 чел Внеурочное занятие Калашникова К.А. Ср 12.05



Творческая мастерская 2а 0,5ч.*20 чел Внеурочное занятие Лукьянова М.В. Чт 12.05
Творческая мастерская 2б 0,5ч.*26 чел Внеурочное занятие Афанасьева И.В. Пт 12.05
Творческая мастерская 2в 0,5ч.*21 чел Внеурочное занятие Калашникова К.А. Ср 12.05
Психологическая азбука 2а 0,5ч.*20 чел Внеурочное занятие Шамсиева М.С. Ср 13.30
Психологическая азбука 2б 0,5ч.*26 чел Внеурочное занятие Шамсиева М.С. Ср12.35
Психологическая азбука 2в 0,5ч.*21 чел Внеурочное занятие Шамсиева М.С. Ср 12.35
Разговор о важном 3а 1ч.*24 чел Внеурочное занятие Кулагина И.А. Пн 8.30
Разговор о важном 3б 1ч.*23 чел Внеурочное занятие Тихонова И.В. Пн 8.30
Разговор о важном 3в 1ч.*25 чел Внеурочное занятие Киселева Е.А. Пн 8.30
Орлята России 3а 1ч.*24 чел Внеурочное занятие Кулагина И.А. Пн 14.00
Орлята России 3б 1ч.*23 чел Внеурочное занятие Тихонова И.В. Ср 14.00
Орлята России 3в 1ч.*25 чел Внеурочное занятие Киселева Е.А. Чт 14.00
Оздоровительная физкультура 3а 1ч.*24 чел Внеурочное занятие Кулагина И.А. Пт 14.00
Оздоровительная физкультура 3б 1ч.*24 чел Внеурочное занятие Тихонова И.В. Пт 12.05
Оздоровительная физкультура 3в 1ч.*25 чел Внеурочное занятие Киселева Е.А. Пт 14.50
Чтение с увлечением 3а 1 ч.*23 чел Внеурочное занятие Кулагина И.А. Вт 14.50
Чтение с увлечением 3б 1 ч.*24 чел Внеурочное занятие Тихонова И.В. Вт 14.00
Чтение с увлечением 3в 1 ч.*25 чел Внеурочное занятие Киселева Е.А. Пт 14.00
Финансовая грамотность 3а 0,2 ч.*23 чел Внеурочное занятие Кулагина И.А. Ср 14.00
Финансовая грамотность 3б 0,2 ч.*24 чел Внеурочное занятие Тихонова И.В. Ср 14.00
Финансовая грамотность 3в 0,2 ч.*25 чел Внеурочное занятие Киселева Е.А. Ср 14.00
Разговор о важном 4а 1ч.*19 чел Внеурочное занятие Вьюркова М.В Пн 8.30
Разговор о важном 4б 1ч.*18 чел Внеурочное занятие Кузнецова Л.М. Пн 8.30
Разговор о важном 4в 1ч.*19 чел Внеурочное занятие Козлова А.В. Пн 8.30
Разговор о важном 4г 1ч.*18 чел Внеурочное занятие Авдеева Е.Е. Пн 8.30
Орлята России 4а 1ч.*19 чел Внеурочное занятие Вьюркова М.В Чт 14.00
Орлята России 4б 1ч.*18 чел Внеурочное занятие Кузнецова Л.М. Чт. 14.30
Орлята России 4в 1ч.*19 чел Внеурочное занятие Козлова А.В. Чт 14.00
Орлята России 4г 1ч.*18 чел Внеурочное занятие Авдеева Е.Е. Чт 14.30
Оздоровительная физкультура 4а 1ч.*19 чел Внеурочное занятие Вьюркова М.В Ср 14.00
Оздоровительная физкультура 4б 1ч.*18 чел Внеурочное занятие Кузнецова Л.М. Ср 14.00



Оздоровительная физкультура 4в 1ч.*19 чел Внеурочное занятие Козлова А.В. Пт 14.30
Оздоровительная физкультура 4г 1ч.*18 чел Внеурочное занятие Авдеева Е.Е. Чт 13.00
Скорочтение 4а 0,5ч.*19 чел Внеурочное занятие Вьюркова М.В Чт 14.30
Скорочтение 4б 0,5ч.*18 чел Внеурочное занятие Кузнецова Л.М. Чт 14.30
Скорочтение 4в 0,5ч.*19 чел Внеурочное занятие Козлова А.В. Вт 14.30
Скорочтение 4г 0,5ч.*18 чел Внеурочное занятие Авдеева Е.Е. Ср 13.00
Творческая мастерская 4а 0,5ч.*19 чел Внеурочное занятие Вьюркова М.В Чт 14.30
Творческая мастерская 4б 0,5ч.*18 чел Внеурочное занятие Кузнецова Л.М. Чт 14.30
Творческая мастерская 4в 0,5ч.*19 чел Внеурочное занятие Козлова А.В. Чт 14.30
Творческая мастерская 4г 0,5ч.*18 чел Внеурочное занятие Авдеева Е.Е. Ср 13.30
Финансовая грамотность 4а 0,3ч.*19 чел Внеурочное занятие Тихонова И.В. Пт 14.30
Финансовая грамотность 4б 0,3ч.*18 чел Внеурочное занятие Тихонова И.В. Пт 14.00
Финансовая грамотность 4в 0,3ч.*19 чел Внеурочное занятие Тихонова И.В. Ср 14.30
Финансовая грамотность 4г 0,3ч.*18 чел Внеурочное занятие Тихонова И.В. Ср 14.00
Разговор о важном 5а 1ч.*23 чел Внеурочное занятие Борисова ВВ Пн 8.30
Разговор о важном 5б 1ч.*23 чел Внеурочное занятие Бармина АВ Пн 8.30
Разговор о важном 5в 1ч.*22 чел Внеурочное занятие Константинова АА Пн 8.30
ОБЖ 5а 1ч.*23 чел Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Чт 14.00
ОБЖ 5б 1ч.*23 чел Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Чт. 14.30
ОБЖ 5в 1ч.*22 чел Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Чт 14.00
Финансовая грамотность 5а 0,5*23чел Внеурочное занятие Поддубская НМ Пт 14.30
Финансовая грамотность 5б 0,5*22чел Внеурочное занятие Поддубская НМ Пт 14.00
Финансовая грамотность 5в 0,5*22чел Внеурочное занятие Поддубская НМ Ср 14.00
Разговор о важном 6а 1ч*19 чел Внеурочное занятие Григорьева Е.И. Пн 8.30
Разговор о важном 6б 1ч*20 чел Внеурочное занятие Покотило А.С. Пн 8.30
Разговор о важном 6в 1ч.*24 чел Внеурочное занятие Андрюхина ТА Пн 8.30
Россия – мои горизонты 6а 1ч*19 чел Внеурочное занятие Григорьева Е.И. Чт 14.00
Россия – мои горизонты 6б 1ч*20 чел Внеурочное занятие Покотило А.С. Чт 14.00
Россия – мои горизонты 6в 1ч.*24 чел Внеурочное занятие Андрюхина ТА Чт 14.00
ОБЖ 6 а 0,5ч.*19 чел. Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Ср 14.00
ОБЖ 6б 0,5ч.*20 чел Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Чт 13.00



ОБЖ
6в 0,5ч.*24 чел

Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Ср 13.00
(I полугод.)

Финансовая грамотность 6 а 0,5 ч.*19 чел. Внеурочное занятие Андрюхина ТА Вт 14.30
Финансовая грамотность 6б

0,5 ч.*24 чел
Внеурочное занятие Андрюхина ТА Пн 14.30

Финансовая грамотность 6в 0,5 ч.*20 чел Внеурочное занятие Андрюхина ТА Пн 14.30
Разговор о важном 7 а 1ч.*19 чел. Неаудиторное кл.рук Митрофанов В.Е. Пн 8.30
Разговор о важном 7б 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Васюнина И.Е. Пн 8.30
Разговор о важном 7в 1ч.*19 чел Внеурочное занятие Шамсиева М.С. Пн 8.30
Россия – мои горизонты 7а 1ч*19 чел Внеурочное занятие Митрофанов В.Е. Чт 14.00
Россия – мои горизонты 7б 1ч*21 чел Внеурочное занятие Васюнина И.Е. Чт 14.00
Россия – мои горизонты 7в 1ч.*24 чел Внеурочное занятие Шамсиева М.С. Чт 14.00
ОБЖ 7 а 0,5ч.*19 чел. Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Вт 13.00
ОБЖ 7б 0,5ч.*21 чел Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Пн 14.45
ОБЖ 7в 0,5ч.*19 чел Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Чт 14.00
Финансовая грамотность 7 а

0,5 ч.*19 чел.
Внеурочное занятие

Шарипов Б.К.
Вт 14.00
(II полугод.)

Финансовая грамотность 7б
0,5 ч.*21 чел

Внеурочное занятие Шарипов Б.К. Вт 14.30
(II полугод.)

Финансовая грамотность
7в 0,5 ч.*19 чел

Внеурочное занятие Шарипов Б.К. Вт 15.00
(II полугод.)

Разговор о важном 8 а 1ч.*17 чел. Внеурочное занятие Спивак Е.П. Пн 8.30
Разговор о важном 8 б 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Давыдова НА Пн 8.30
Разговор о важном 8 в 1ч.*19 чел Внеурочное занятие Проводина Т.И. Пн 8.30
Россия – мои горизонты 8 а 1ч.*17 чел. Внеурочное занятие Спивак Е.П. Чт 14.00
Россия – мои горизонты 8 б 1ч.*21 чел Внеурочное занятие Давыдова НА Чт 14.00
Россия – мои горизонты 8 в 1ч.*19 чел Внеурочное занятие Проводина Т.И. Чт 14.00
ОБЖ

8 а 0,5 ч.*17 чел.
Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Вт 14.00

(II полугод.)
ОБЖ

8 б 0,5 ч.*21 чел
Внеурочное занятие Трифонова И.Ю. Ср 14.45

(II полугод.)



ОБЖ
8 в 0,5 ч.*19 чел

Внеурочное занятие
Трифонова И.Ю.

Ср 14.00
(II полугод.)

Финансовая грамотность 8 а
0,5 ч.*17 чел.

Внеурочное занятие
Шарипов Б.К.

Вт 14.00

Финансовая грамотность 8 б
0,5 ч.*21 чел

Внеурочное занятие Шарипов Б.К. Вт 14.30

Финансовая грамотность 8 в 0,5 ч.*19 чел Внеурочное занятие Шарипов Б.К. Вт 15.00
Разговор о важном 9 а 1ч.*20 чел. Внеурочное занятие Хернова ВА Пн 8.30
Разговор о важном 9б 1ч.*22 чел Внеурочное занятие Хегай Е.А. Пн 8.30
Разговор о важном 9в 1ч.*23 чел Внеурочное занятие Серова О.А. Пн 8.30
Россия – мои горизонты 9 а 1ч.*20 чел. Внеурочное занятие Хернова ВА Чт 14.00
Россия – мои горизонты 9б 1ч.*22 чел Внеурочное занятие Хегай Е.А. Чт 14.00
Россия – мои горизонты 9в 1ч.*23 чел Внеурочное занятие Серова О.А. Чт 14.00
Финансовая грамотность 9 а 1ч.*20 чел. Внеурочное занятие Горных Н.А. Вт 15.00
Финансовая грамотность 9б 1ч.*22 чел Внеурочное занятие Горных Н.А. Пт 15.00
Финансовая грамотность 9в 1ч.*23 чел Внеурочное занятие Горных Н.А. Пн 15.00
Введение в новейшую историю 9 а 0,5 ч.*18 чел. Внеурочное занятие Андрюхина З.А. Пт. 14.30
Введение в новейшую историю 9б 0,5 ч.*21 чел Внеурочное занятие Андрюхина З.А. Пн.14.30
Введение в новейшую историю 9в 0,5 ч.*14 чел Внеурочное занятие Андрюхина З.А. Чт. 14.30
Актуальные вопросы
обществознания 9а 0,5 ч.*18 чел.

Внеурочное занятие Горных НА Пт. 14.30

Актуальные вопросы
обществознания 9б 0,5 ч.*21 чел

Внеурочное занятие Горных НА Пн.14.30

Актуальные вопросы
обществознания 9в 0,5 ч.*14 чел

Внеурочное занятие Горных НА Чт. 14.30

Моя Германия 9б 1ч*21 Внеурочное занятие Николаева Л.М.
Разговор о важном
Семьеведение (14 тем) 10 1ч.*18 чел.

Внеурочное занятие
Эсаулова О.В.

Пн 8.30

Россия – мои горизонты 10 1ч.*18 чел. Внеурочное занятие Эсаулова О.В. Чт 14.00
Мой проект 10 1ч.*27 чел Внеурочное занятие Покотило О.В. Пт 14.45
Разговор о важном 11 1ч.*27 чел Внеурочное занятие Митрофанова Е.Е. Пн 8.30



Спортивная работа 2024-2025 г.

Направление Классы
Количество
часов/учащихся

Форма
проведения Расписание

Руководитель

Спортивная секция (ГПД) Группа 1 0,5ч./25 секция Вт. 15.00 Дудников А.Н.

Спортивная секция (ГПД) Группа 2 0,5 ч./25 секция Ср. 15.00 Дудников А.Н.

Спортивная секция
(волейбол)

5-6
7-8
9-11

2 ч.
3 ч.
3 ч.

секция Вт Ср Чт 15.30
Вт Ср Чт 16.30
Вт Ср Чт 18.00

Дудников А.Н.

Спортивная секция 3-ие 1ч*19(3а) секция Вт 16.00 Митрофанов В.Е.
Спортивная секция 4-ые 1ч*23(4а) секция Ср 16.00 Митрофанов В.Е.
Спортивная секция 5-ые 1ч.*19 чел. секция Пт 16.00 Митрофанов В.Е.

Баскетбол 3-4 1ч.*18 (3б)
1ч.*23 (4б)

секция Пн Ср Пт 16.00 Хернова В.А.

Баскетбол 5-7 1ч.*24 (5в)
1ч.*19 (6в)
1ч.*19(7в)

секция Вт Чт Пт 17.30 Хернова В.А.

Баскетбол
8-9

2ч.*24/23 (8б/в)
секция

Пн Ср 17.30
Чт 19.00

Хернова В.А.
3ч.

Баскетбол 10-11 2ч. секция Пн Вт Пт 19.00 Хернова В.А.

Россия-мои горизонты 11 1ч.*27 чел Внеурочное занятие Митрофанова Е.Е. Чт 14.00
ПДД 1-11

кл. 10 ч. в год
По расписанию
классных часов

Классные
руководители




